
MATRIZ DE EPP JARDINES CHAMINADE 2026

Cargo EPP requeridos Riesgo principal Detalle
Norma 

técnica
Imagen Vida útil

R
e
s
p
o
n
s
a
b
le
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e
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io Calzado cerrado 

antideslizante, 

tapabocas 

(preventivo)

Ergonómico, 

caídas al mismo 

nivel.

• Calzado cómodo y cerrado: Con suela

antideslizante para desplazamientos seguros por

las aulas.

• Calzado cerrado antideslizante: Evita

resbalones durante actividades lúdicas y

dinámicas con los niños.

• Guantes de nitrilo: Uso exclusivo y obligatorio

al limpiar fluidos corporales (sangrado nasal,

heridas accidentales, cambio de pañal y control

de esfínteres).

EN 

374:2003
Diario

• Cofia o gorro: Cubre totalmente el cabello para

evitar la contaminación física de los alimentos.

NTC 

6457:2020
Diario

• Tapabocas quirúrgico: uso durante entrega de

alimentos, cambio de pañales o atención de

niños con síntomas respiratorios.

NTC 

6449:2020
Diario

• Bata quirúrgica: Para realizar la entrega de

alimentos a los niños y niñas.
NTC 5623

• Calzado cerrado antideslizante: Clave para la

asistencia constante en áreas de juego y baños.

• Guantes de nitrilo: Uso exclusivo y obligatorio

al limpiar fluidos corporales (sangrado nasal,

heridas accidentales, cambio de pañal y control

de esfínteres).

EN 

374:2003
Diario
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Calzado cerrado 

antideslizante, 

guantes de nitrilo, 

cofia o gorro, 

tapabocas, bata 

quirúrgica

Biológico 

(fluidos), caídas, 

cambios de 

temperatura.
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u
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e
 a

te
n
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n
 a

 l
a
 

p
ri
m

e
ra

 i
n
fa

n
c
ia Calzado cerrado 

antideslizante, 

guantes de nitrilo, 

cofia o gorro, 

tapabocas, bata 

quirúrgica

Biológico (fluidos 

corporales), 

ergonómico.
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• Cofia o gorro: Cubre totalmente el cabello para

evitar la contaminación física de los alimentos.

NTC 

6457:2020
Diario

• Tapabocas quirúrgico: uso durante entrega de

alimentos, cambio de pañales o asistencia a

niños con síntomas respiratorios.

NTC 

6449:2020
Diario

• Bata quirúrgica: Para realizar la entrega de

alimentos a los niños y niñas.
NTC 5623

• Calzado cerrado: Protección básica en pasillos

comunes. 

El enfoque preventivo se centra más en la

ergonomía del mobiliario

• Botas de caucho con suela antideslizante:

Evitan caídas durante el lavado de pisos y

baños.

ISO20344 6 meses

• Guantes industriales de látex: Protegen manos

y antebrazos de químicos de desinfección como

el cloro.

ISO 374-

1:2016
1 mes

• Monogafas de seguridad: Protegen los ojos de

salpicaduras de agentes químicos concentrados.
NTC 1771 1 año

• Tapabocas: De uso obligatorio en el momento

área de preparación para evitar la contaminación

salival.

NTC 

6449:2020
Diario

• Delantal impermeable: Mantiene el cuerpo

seco en momentos de lavado de sillas, mesas,

paredes, techos

NTC 3583 6 meses
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Calzado cerrado, 

protector de 

pantalla/filtro azul 

(opcional)

Ergonómico, 

fatiga visual.
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Botas de caucho 

antideslizantes, 

Guantes industriales 

de látex, monogafas, 

tapabocas delantal 

impermeable.

Químico 

(limpiadores), 

biológico, caídas 

en piso húmedo.

Calzado cerrado 

antideslizante, 

guantes de nitrilo, 

cofia o gorro, 

tapabocas, bata 

quirúrgica

Biológico (fluidos 

corporales), 

ergonómico.
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• Botas de caucho con suela antideslizante:

Protege contra caídas por grasas o líquidos

derramados.

ISO20344 6 meses

• Guantes de nitrilo: Protegen en algún grado

durante pelado y picado de frutas y verduras.

EN 

374:2003
Diario

• Guantes industriales de látex: Protegen manos

y antebrazos de químicos de desinfección como

el cloro.

ISO 374-

1:2016
1 mes

• Cofia o gorro: Cubre totalmente el cabello para

evitar la contaminación física de los alimentos.

NTC 

6457:2020
Diario

• Tapabocas: De uso obligatorio permanente en

el área de preparación para evitar la

contaminación salival.

NTC 

6449:2020
Diario

• Delantal impermeable: Color claro para

evidenciar la limpieza, preferiblemente sin

bolsillos externos, para momentos de lavado de

las áreas de cocina y bodega de alimentos

NTC 3583 6 meses

El calzado para responsable del servicio, profesionales y auxiliares de primera infancia, y auxiliar administrativa debe cumplir las siguientes características:

Suela antideslizante: Fundamental para evitar resbalones en pisos lisos, zonas de comedor o si se presenta algún derrame de líquidos. Punta cerrada: 

Protege tus pies de pisadas accidentales de los niños, juguetes pesados que puedan caer o tropiezos con el mobiliario infantil. Material impermeable y lavable: 

El cuero natural o sintético de buena calidad te permitirá limpiar fácilmente manchas de pintura escolar, comida o fluidos con solo un paño húmedo. Sin 

cordones o de ajuste seguro: Los modelos slip-on (de meter) o con velcros evitan el riesgo de que un cordón suelto provoque una caída mientras asistes a un

niño o cargas carpetas. Tacón bajo o nulo: Si prefieres algo de altura, opta por plataformas corridas o tacones tipo cuña (wedge) que no superen los 3 o 4

centímetros. Evita por completo los tacones delgados, ya que restan agilidad y pueden dañar los pisos de foami o tapetes didácticos.
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Calzado cerrado 

antideslizante, 

guantes (según la 

tarea), Cofia (gorro), 

tapabocas, delantal 

blanco 

Biológico 

(contaminación 

cruzada), 

térmico, cortes.


